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IZA landelijk
Opgave: Zorg toegankelijk, betaalbaar en 
van goede kwaliteit in 2040.

Regioplan Gooi en Vechtstrek
Ambitie: van ziekte en zorg naar 
gezondheid en gedrag vanuit de visie van 
Positieve Gezondheid.

Randvoorwaarden: Passende (blijvende) 
financiering en transformaties moeten 
passen binnen gemeentelijk beleid.



TREY 
Re s e a r c h

Positieve Gezondheid
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Iemand is niet zijn ziekte of beperking. Het gaat niet 
alleen om lichamelijke gezondheid, maar over wat 
ons veerkracht geeft. Dat is per persoon 
verschillend. Daarom focust Positieve Gezondheid 
niet op ziekte, maar op wat voor iemand belangrijk 
is.

Positieve Gezondheid omvat zes dimensies. 

Welke zijn dat? 

Wat is het precies?
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Coalities Gezond Gooi
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Schets zorglandschap 2040

• We wonen met 15.000 extra ouderen (27% meer 65 
plussers, 65% meer 80 plussers) 

• Er zijn in de (kleinere) dorpen geen aanbieders 
beschikbaar doordat de jonge professionals verhuisd 
zijn naar de steden.

• In de regio Gooi en Vechtstreek wordt nog op enkele 
locaties dagbesteding aangeboden omdat het niet 
meer mogelijk is om de contracten passend te maken.

• Er is een schrijnend te kort aan hulpverleners.
• Wachtlijsten 
• Budgetoverschrijding
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Panelgesprek “Heroverwegingen”

Wat betekent de toekomst van het zorglandschap 
in 2040 voor de ontwikkeling van dagbesteding, 
begeleiding en huishoudelijke ondersteuning? 
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Vervolg Heroverwegingen
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Vragen? 
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